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humanizando' el cuidado

Cartade Salutacion

Estimados companeros y companeras:

Este afo y debido a la situacion de pandemia que estamos viviendo, la Aso-
ciacion Andaluza de Enfermeria Familiar y Comunitaria (ASANEC) tuvo que
suspender la celebracién de su Congreso Presencial, previsto para mayo en
Jaén.

Sin embargo, se ha decidido continuar con la celebracion del 92 Congreso
Internacional Virtual: Avanzando en competencias, humanizando el cuidado,
con una modificacion de fechas que hiciera posible su celebracion.

Este evento se ha convertido en una gran oportunidad para que los profe-
sionales de enfermeria puedan compartir sus trabajos cientificos y expe-
riencias. Esperamos que sea, un afio mas, un punto de intercambio de co-
nocimiento, potenciando la investigacion y el avance profesional. Se crearon
foros de debate y diferentes salas tematicas en las que los participantes, a
nivel internacional, podran exponer sus experiencias e investigaciones. Asi
mismo, se podran visionar distintas ponencias previstas en el programa del
Congreso presencial.

Desde esta sociedad cientifica, pensamos que ahora mas que nunca son ne-
cesarios este tipo de encuentros, dando normalidad a una situacion excep-
cional de la que sequro la Enfermeria Comunitaria saldra reforzada.

Estamos preparando este evento con mucha ilusion y trabajo para cumplir
vuestras expectativas profesionales y como en anos anteriores, esperamos
contar con vuestra participacion y aportaciones.

Luisa lzaguirre Sanchez Maria Dolores Ruiz Fernandez
Presidenta Comité Organizador Presidenta del Comité Cientifico

Secretaria técnica:
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Internacional

del 22 al 26 de septiembre de 2020

Presidenta

D2. Maria Luisa lzaguirre Sanchez
Enfermera Gestora de Casos. UGC Linares C San José. Jaén.

Vicepresidenta
D2. Maria Soledad Fernandez Gamez
Enfermera Gestora de Casos. Distrito Sanitario Jaén. Jaén Sur.

Tesorero
D. Maximo Juan Sanchez Ruiz
Enfermero Gestor de Casos UA. Armilla.

Secretario

D. Antonio Nunez Montenegro
Enfermero de Familia. Unidad de Gestién Clinica de Archidona.
Area Sanitaria Norte de Mdlaga.

Vocales
D2. Maria Adoraciéon Alba Rosales

Enfermera Gestora de Casos. UGC Federico Castillo. Jaén.
Integrante de la comunidad de Prdcticas “Tu decides, yo te apoyo”.

D2. Inmaculada Alvarez Rodriguez
Dispositivo de Apoyo Enfermera Gestora de Casos. UGC Virgen de la Capilla. Jaén.

D. Monica Casado Daza
Enfermera Gestora de Casos. Centro de Salud La Linea Levante.
Area de gestion sanitaria Campo de Gibraltar. Cddiz.

D2. Maria Dolores Chica Mora
Enfermera Gestora de Casos. UGC de Mengibar. Jaén.

D. José Ramon Galan Aguilar
Enfermero Gestor de Casos. Distrito Sanitario Jaén Sur.

D2. Ana Belén Osorio Pena
Enfermera Gestora de Casos. Centro de Salud de Belén. Distrito Sanitario de Jaén.

De. Maria Aurora Quero Cabeza
Enfermera Gestora de Casos. UGC de Porcuna y Torredonjimeno. Jaén.

D2. Esther Ruiz Roldan

Enfermera Gestora De Casos. Unidad de Gestion Clinica Bulevar. Distrito Sanitario
Jaén.

D2. Ana Torres Escribano
Enfermera Gestora de Casos Centro De Salud El Valle. Jaén.

D2. Maria del Mar Velasco Aguilera
Enfermera Gestora de Casos. UGC de Mancha Real. Jaén.
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Presidenta

D2. Maria Dolores Ruiz Fernandez
Vocal Junta Directiva ASANEC. Investigacion y Difusion Publicaciones.

Vicepresidente
D. José Luis Liébana Fernandez
Enfermero Gestor de Casos. Centro de Salud de Martos. Jaén.
Profesor Asociado de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Jaén.
Vocal
D2. Rafaela Camacho-Bejarano
Profesora. Departamento de Enfermeria de la Universidad de Huelva.

Vocales Almeria
D2. M2 Rosario Ayala Maqueda

Coordinadora en Funciones de Enfermeria.
Unidad de Gestion Clinica de Tabernas. Almeria

D2. Maria Angeles Lépez Valverde
Enfermera de Familia. UGC: Ejido Sur. Distrito Sanitario Poniente. Aimeria

De. Evangelina Martinez Mengibar
Unidad de Gestion Clinica Bajo Andarax. Distrito Sanitario Almeria.

Vocales Cadiz
De. Inmaculada Ramén Macias
Enfermera Gestora de Casos. Unidad de Gestion Clinica San Roque. Cddiz.

D. José Manuel Martinez Nieto

Profesor Titular. Enfermeria Familiar y Comunitaria.
Facultad de Enfermeria y Fisioterapia. Universidad de Cadiz.

Vocales Cordoba
Da. Silvia Luna Morales
Enfermera Gestora de Casos. UGC Occidente. Distrito Sanitario Cordoba.

D2. Angeles Pastor Lopez

Enfermera Gestora de Casos. UGC Aeropuerto.
Dto. Sanitario Cérdoba-Guadalquivir. Vocal ASANEC Salud, Género y Marginalidad.

D2. Manuela Urbano Priego

Enfermera Referente en DSCG. Programa de Salud Infantil y Adolescente.
Coordinadora de Cuidados de UGC Occidente. Distrito Sanitario Cérdoba-
Guadalquivir.

Vocal Granada

D. Manuel Eduardo Ruiz Garcia
Enfermero Gestor de Casos. Centro de Salud de La Malahd.
Unidad de Gestion Clinica de Las Gabias. Granada.
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Cong reso humanizando el cuidado
Internacional

del 22 al 26 de septiembre de 2020

D. Nicolas Benitez Mufioz
Enfermero interino del Servicio Andaluz de Salud
en atencion primaria. UGC Armilla. Granada.
Vocales Huelva
De. Olivia Ibanez Masero

Enfermera. Centro de Salud de Adoratrices. Distrito Sanitario Huelva-Costa. Huelva.

D2. Maria Eulalia Macias Colorado
Enfermera Gestoras de Casos. Unidad de Formacidn, Investigacién y Calidad.
Distritos Huelva-Costa y Condado-Campifa.
Vocales Jaén

D2. Manuela Camacho Ortega
Enfermera de Familia. UGC Bulevar. Jaén.

D. José Raul Duenas Fuentes
Enfermero de Familia. Centro de Salud de San José de Linares. Jaén.

De. Catalina Lopez Martinez
Enfermera. Profesora Universidad de Jaén.

D2. Sara Moreno Camara
Enfermera. Profesora Universidad de Jaén.

D2. Laura Parra Anguita
Enfermera. Profesora Universidad de Jaén.

D2. Maria Carmen Rodriguez Torres
Enfermera Gestora de Casos. Unidad de Estrategia de Cuidados.
Complejo Hospitalario de Jaén.
Vocales Malaga
D. Paulino Lopez Campos

Unidad de Gestion Clinica Colmenar. Unidad de Gestion Clinica Axarquia Norte.
Area de Gestion Sanitaria Este de Mdlaga-Axarquia.

De. Virginia Salinas Pérez
Enfermera de Familia. Centro de Salud Miraflores de los Angeles. Mdlaga.
Vocales Sevilla

D2. Maria del Carmen Recio Campos
Area de Gestion Sanitaria Osuna. Escuela Universitaria de Osuna. Sevilla.

D2. Maria Angeles Velasco Sanchez
Enfermera Gestora de Casos. Centro de Salud San Luis.
Distrito Sanitario Atencién Primaria de Sevilla (DSAPS).

D. Antonio Velazquez Salas
Centro de Salud Arahal. Area de Gestion Sanitaria Sur de Sevilla. Sevilla.
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humanizando' el cuidado

Congreso Virtual de

Comunicaciones

Durante los dias 22, 23, 24, 25y 26 de septiembre se desarrollara el
Congreso Virtual de Comunicaciones. Se crearon foros de debate y
diferentes salas tematicas en las que los participantes, a nivel internacional,
podran exponer sus experiencias e investigaciones.

I ¢Como participo del Congreso Internacional?

Para obtener su certificado de asistencia, es necesario que complete
ciertos requisitos, como completar las encuestas pre y post congreso, y la
activa participacion en la seccion de comunicaciones.

Luego de entrar a su area personal seleccione la pestafia de Encuesta Pre-
congreso en la barra lateral.

Encuesta Pre-Congreso

Los activos en salud son:

Oa) Fortalezas que tienen los individuos y las comunidades.

Ob) Recursos que potencian las capacidades de los individuos y las poblaciones.
O c) Habilidades que tiene la poblacion en un determinado entorno.

O d) Todas son correctas.

La educacién paraa salud:

5] Visivigia s peisonas skonmas v:om Ciérios problbnas e sad.

Oh) Se puede realizar a nivel Individual y comunitarto.

') Uno de s objetivos es la prevenicion de enfermedades.

O d) El modelo persuasivo es el mas recomendado por la OMS.

€n el modelo comunitario de Educacion para la Salud las intervenciones van dirigidas hacia:
Oaj Las aptitudes.

Ob) La motivacion e informacion.

Q) Las habilidades.

O d) Ninguna de las anteriores.

£n un paciente polimedicado, ;qué test utilizarias se utlizaria para conocer si hay adherencia terapeuticaz:

Oa) Test de Isaac.
Ob) Test de Barber.

Sigue as
redes

aies D@n 9 #ASANEC20 www.congresoasanec.es - info@congresoasanec.es

Area Personal
Conceptos
Comunicaciones

Trabajos Enviados por

Inscripcion a talleres
Presentaciones Salas

Listado de
comunicaciones

Encuesta Pre-
Congreso

Encuesta Post-
Congreso

O Cerrar sesion

Secretaria técnica:
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Internacional
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humanizando' el cuidado

¢Como puedo ver las comunicaciones y pos-
ters enviados?
Dentro de su area personal, seleccione la opcién listado de comunicaciones

Comunicaciones

Area Personal

Comunicaciones
I < [ = M
@ sun2 Estrategia de enfermeria en el manejo de la hipertension arterial Sala 4: Seguridad del paciente Poster Trabajos Enviados por
mi
@ 5243 Planestratégico de prevencion diagnistca del pie de diabstco Sala 2: Prevencisn y promocién de la salud Poster »
e Inscripcion a talleres
Participacién ciudadana. Desigualdades en salud
@ 5244 Lahigiene de manos en el manejo clinico preventivo de las acciones Sala 2: Prevencisn y promocién de la salud Poster Presentaciones Salas
de enfermeria Participaci6n ciudadana. Desigualdades en salud

. R do de

@ 55 MANEJO DE LOS SINTOMAS DEL CANCER TERMINAL EN Sala 6: Atencion a la Cronicidad, fragiidad y final de  Poster e e
ATENCION PRIMARIA. la vida,
@ 56 EVALUACION INICIAL DEL ESTADO CIRCULATORIO DEL Sala 8. Experiencias ante la crisis sanitariapor  Poster Encuesta Pre-
TRAUMATIZADO GRAVE. USO DEL ACIDO TRANEXAMICO. COVID-19. Congreso
@ s Canocimiento de los adolescentes espafioles sobre las Sala 5: Cuidados en infancia y adolescencia. Salud  Poster —
enfermedades de transmision sexual: estudio bibliomirico sexualy reproductiva. Género y salud S
ongreso
@ 5248 Discriminacion del colectvo ransgénero en el sistema de salud Sala 2: Prevencion y promocidn de la salud Poster i
Participacion ciudadana. Desigualdades en salud O Cerrar sesion

@ 58 Efecto del apoyo “madh el mantenimiento de la Poster

Al dar click al icono del ojo en el costado izquierdo de cada comunicacién,
podra ver el trabajo en detalle, acceder al poster de dicha comunicacion, y lo
mas importante, participar en el foro.

posteriormente reducirla. Por tanto, este es el fipo de ejercicio a recomendar a los hipertensos.

Palabras claves. Un de 6: Enfermeria. f ion Arterial. Cuidados enfermeria.

£ Actualizar Comentarios ahora

@ El hilo se actualizard en 77 s

®, Foro de la comunicacién

Escriba aqui su comentario,

Pub!

Com

No hay comentarios.

Todavia no se ha publicado ningiin comentario en el hilo. Sé el primero en comentar!

LK > i

Secretaria técnica:
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Internacional oo
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Programa Cientifico

16:00-17:00H. Taller: URM. Prevencion de lesio-
nes y cuidados adecuados en personas con DM
afectados de pie de medio y alto riesgo

Moderadora:
D2. Esther Ruiz Roldan

Enfermera Gestora De Casos. Unidad de Gestion Clinica Bulevar. Distrito Sanitario Jaén.

Ponente:

D2. Marisa Amaya Baro
Enfermera de Practicas avanzadas en diabetes. Unidad de referencia en Diabetes. Hospital
Punta de Europa. Algeciras.

16:00-17:00H. Taller: URM. Sedacion paliativa y
acompanamiento integral al final de la vida

Moderadora:

D2. Evangelina Martinez Mengibar
Enfermera. Unidad de Gestion Clinica Bajo Andarax. Distrito Sanitario Almeria.

Ponente:

Dé. Soledad Gémez Cano
Enfermera. Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos del Distrito Jaén Nordeste.

17:00-18:00H. Taller: URM. Adherencia al trata-
miento y enfermedad pulmonar obstructiva cré-
hica

Moderadora:

D2. Esther Ruiz Roldan
Enfermera Gestora De Casos. Unidad de Gestién Clinica Bulevar. Distrito Sanitario Jaén.
Ponente:

D. Leopoldo Palacios Gomez
Enfermero Gestor de Casos. Distrito Sanitario Huelva Costa.

Secretara técnica
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Internacional
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humanizando' el cuidado

17:00-18:00H. Taller: URM. Titulacion de farma-
cos y manejo del régimen terapéutico en perso-
nas con insuficiencia cardiaca

Moderadora:

D2. Evangelina Martinez Mengibar
Enfermera. Unidad de Gestién Clinica Bajo Andarax. Distrito Sanitario Almeria.

Ponente:

D2. Maria Gracia L6pez Moyano
Enfermera de la Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital Alto Guadalquivir. Anddjar.

18:00-19:00H. Conferencia Inaugural

Moderadora:

D2. Maria Luisa lzaguirre Sanchez
Enfermera gestora de casos. UGC Linares C San José. Jaén.

Ponente:

D2. M2 Nieves Lafuente Robles
Directora de la Estrategia de Cuidados de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia.

19.00 - 20.00H. Taller: URM. El “no hacer” en el
abordaje de heridas cronicas. Sesion 1

Moderadora:

D2. Inmaculada Alvarez Rodriguez

Dispositivo de Apoyo Enfermera Gestora de Casos. UGC Virgen de la Capilla. Jaén.
Ponente:

D2. Josefina Arboledas Bellon
Enfermera de prdctica avanzada en heridas cronicas del Distrito Jaén Nordeste. Doctora y
profesora asociada de la Universidad de Jaén.

19:00-19:15H. Bienvenida al Congreso

Ponente:

D2. Felisa Galvez Ramirez
Enfermera. UGC Valle de Lecrin. DSAP Granada- Metropolitano. Presidenta de ASANEC.

19:15-21:00H. Mesa: Avanzando en competencias

Moderadora:

D2. Angeles Pastor Lépez
Enfermera. Vocal de Salud, Género y Marginalidad. Cordoba. ASANEC.

Secretaria técnica:
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Ponentes:

D2. Maria Teresa Pérez Jiménez
Enfermera en la Unidad de Agudos de Salud Mental en el Hospital Civil de Mdlaga. Vocal de la
Asociacion #FFPaciente.

D. Francisco Pedro Garcia Fernandez
Enfermero. Profesor del Departamento de Enfermeria. Vicedecano de la Facultad de Ciencias de
la Salud de la Universidad de Jaén.

D. Francisco José Diaz Exposito
Responsable de Participacién ciudadana y Comunicacion social del Area de Gestién Sanitaria
Sur de Cordoba. Educador social.

Jueves 2& de Septiembre

16:00-17:00H. Taller: URM. El"no hacer” en el abor-
daje de heridas crénicas. Sesion 2

Moderadora:

D2. Maria Elena Buenano Camacho

Enfermera Gestora de Casos. UGC Torredelcampo. Distrito Jaén.
Ponente:

D2. Josefina Arboledas Bellon
Enfermera de prdctica avanzada en heridas crénicas del Distrito Jaén Nordeste. Doctora y
profesora asociada de la Universidad de Jaén.

16:00-17:00H. Taller: Alimentacion complemen-
taria: Una clave para la prevencion de la obesi-
dad infantil

Moderadora:

De. Eva Alman Ruiz

Enfermera de Familia. Centro de Salud de Castilleja. Vocal ASANEC en Sevilla.
Ponentes:

D2. Rosa Maria Armijo Sanchez
Enfermera de Familia. Centro de Salud Virgen de la Cabeza. UGC Andujar A. Miembro del Comité
de Lactancia Materna.

D. Dionisio Alés Salas
Enfermero. Centro de Salud Virgen de la Cabeza de Andujar. Jaén.

17:00-18:00H. Taller: URM. Cuidando a las perso-
nas con ostomia

Moderadora:

D2. Maria Elena Buenano Camacho
Enfermera Gestora de Casos. UGC Torredelcampo. Distrito Jaén.

Secretaria técnica:
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Ponente:

D. Francisco Checa Marin
Enfermero de Familia. Experto en Ostomias por la Universidad Francisco de Victoria de Madrid.

17:00-18:00H. Taller: URM. Actualizacion en vacunas

Moderadora:

D2. Eva Alman Ruiz

Enfermera de Familia. Centro de Salud de Castilleja. Vocal ASANEC en Sevilla.
Ponente:

D2. Marta Bernal Sanchez-Arjona
Enfermera de Familia. UGC Utrera Norte. Integrante del Grupo de Expertos del Plan Estratégico
de Vacunas de la Consejeria de Salud. Sevilla.

18:00-20:30H. Mesa: Humanizando el
cuidado

Moderadora:

D2, Virginia Salinas Pérez
Enfermera de Familia. UGC Miraflores. Distrito Mdlaga-Guadalhorce. Doctora por la Universidad
de Mdlaga. Diploma de Especializacion en Bioética.

Ponentes:

D2. M2 Adoracion Alba Rosales

Enfermera Gestora de Casos. Unidad de Gestion Clinica Federico Castillo de Jaén. Integrante de
la Comunidad de Prdcticas “Tu decides, yo te apoyo”.

D. José Luis Liébana Fernandez

Enfermero Gestor de Casos. Centro de Salud de Martos. Jaén. Profesor Asociado de la Facultad
de Ciencias de la Salud de la Universidad de Jaén.

D2. Angela Maria Ortega Galan

Enfermera. Profesora del Grado y Mdster de Enfermeria en la Universidad de Huelva.

D2. Ramona Vidal Castro
Psicéloga. Directora Asistencial de Centros Residenciales de la Diputacion Provincial de Jaén.
Integrantes de la comunidad de Prdcticas “Tu decides, yo te apoyo”.

Clausura

Ponentes:

D2. Maria Luisa lzaguirre Sanchez
Enfermera Gestora de Casos. UGC Linares C San José. Jaén.

D2. Maria Dolores Ruiz Fernandez
Enfermera. Vocal de Investigacion y Difusion del Conocimiento Junta Directiva ASANEC.

Secretaria técnica:
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Informacion General

I Secretaria técnica

Fase ()

Co0mi, gulife=si o s

C/ Mozarabe, 1 - Edificio Parque Local 2 - 18006 Granada.
Tfno.: 958 20351

Fax: 958 20 3550

www.fase20.com

info@fase20.com

I Secretaria Técnica para asistencia al congre-
sista

La Secretaria Técnica estara permanentemente disponible a todas las con-
sultas por resolver antes y durante el congreso online.

Podrarealizar su consulta a través de correo electronico ptello@fase20.com
o llamando al teléfono 696 54 61 08.

Horario de Secretaria Técnica:

= Miércoles, 23 de septiembre: 15:00 h -21:00 h

= Jueves, 24 de septiembre: 15:00 h-20:30 h

Para cualquier consultarelacionadacon elacceso alaplataformay gestién de
comunicaciones los dias 22, 25y 26 de septiembre, por favor enviar un correo

a inscripciones@congresoasanec.es; comunicaciones@congresoasanec.
es, o aiportela@fase20.com

I Inscripcion Congreso

CUOTA INSCRIPCION | PRECIO

GENERAL 50€
IVA incluido.

Secretaria técnica:
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Avanzando en competencias,

Cong reso humanizando el cuidado
Internacional

del 22 al 26 de septiembre de 2020

Informacion para la obtencion de certificados:

= Realizar el pago de la inscripcion

= Aceptacion de condiciones

= Cuestionario conocimientos pre.

= Cuestionario conocimientos post.

= Participar en foro

= Accedery visualizar al menos 15 trabajos cientificos publicados
= Evaluacién general del congreso.

Todos los autores del trabajo remitido deberdn estar inscritos en el congreso antes
del 17 de septiembre de 2020, a las 23.59 horas para obtener su diploma.

Procedimiento de inscripcion

Las inscripciones podran efectuarse directamente desde la pagina Web o
bien remitiendo el formulario de inscripcion a la Secretaria Técnica junto con
el justificante del pago o la autorizacion por tarjeta de credito. Dicho formu-
lario puede obtenerlo descargandoselo en la propia Web (apartado inscrip-
ciones)

Los cambios de nombre de los congresistas estaran permitidos hasta el 14 de
septiembre de 2020, no admitiendo ningun cambio tras dicha fecha.

Sirequiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo de ob-
servaciones detallando empresa/persona que factura, NIF/CIF y direccion
postal.

Una vez esté inscrito, puede acceder a su area personal (inscripciones>ir
al formulario de inscripcion>area personal) con el usuario y clave que
recibio en su correo electronico y podra consultar los servicios adquiridos.
Si usted no recuerda dichas claves puede solicitarlas en inscripciones@
congresoasanec.es.

Secretaria técnica:



mailto:inscripciones@congresoasanec.es
mailto:inscripciones@congresoasanec.es

Avanzando en competencias,

Congreso humanizando el cuidado

Internacional
del 22 al 26 de septiembre de 2020 =

iConcedido el Reconocimiento
de Interés Sanitario!

Otorgado el Reconocimiento de Interés Cientifico-Sanitario por la Consejeria
de Salud y Familias de Andalucia. Expte: 36/20
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i

Secretaria técnica:
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Colaborador institucional:

Junta de Andalucia
Consejeria de Salud y Familias

SERVICIO ANDALUZ DE SALUD

Fase ()

C/ Mozarabe, 1 - Edificio Parque Local 2 - 18006 Granada.
Tfno.: 958 20 35 11 - Fax: 958 20 3550 « www.fase20.com - info@fase20.com
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